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MOWO Furniture – move with wood - die rev-
olutionäre Art des Sitzens. Unsere Möbelstücke 

sind alles andere als gewöhnlich – eine Symbiose 
aus Ästhetik und Funktionalität. Wir brechen das 

Konzept des traditionellen Sitzens auf und verwan-
deln es in ein aktives, spielerisches Erlebnis. 

Schluss mit stillsitzen, unsere Sitze 
bringen Schwung in deinen Alltag! 



KLICKE UM UNSER KONZEPTVIDEO ANZUSCHAUEN

KLICKE UM UNSER PRODUKTVIDEO ANZUSCHAUEN

https://youtu.be/SkahBon4hRE
https://youtu.be/K2HFZrp_x8k?si=FgXOC1Nguclwf871


Unsere Philosophie



Die revolutionäre Art des Sitzens

Die MOWOs sind elastische Formen aus Holz, die 
sich mit dem Körper mitbewegen. Elastisches Holz 

– what? Du liest richtig: schwingen, wippen, kippen, 
federn und wackeln auf feinstem Holz in minimal-

istischem Design. Entdecke das Gefühl von Freiheit 
und Leichtigkeit beim Sitzen, das deine Kreativität 

und Produktivität fördert.



Kurvig schön

Unsere Hocker bereiten nicht nur dem Körper, 
sondern auch den Augen eine Freude. Die Kurve ist 
ein itegraler Bestandteil unserer Entwürfe, da sie 
es ermöglicht dreidimensional federnde Formen 
zu erzeugen, die nur von Schnüren zusammenge-
halten werden.



Körper & Gesundheit

Dynamisches Sitzen macht Spaß, steigert deine Konzentration 
und verbessert die Haltung! Regelmässige Bewegung - und die 
fängt schon beim leichten Wackeln an - aktiviert die Muskula-
tur, fördert die Durchblutung und kann so Nacken- und Rück-
enschmerzen vorbeugen. Durch ein regelmässiges Umsetzen, 

was auf den MOWOs ja bestens möglich und erwünscht ist, 
wird der Körper ausserdem aufgeweckt und unterschiedliche 

Muskelregionen aktiviert & stimuliert.



Design & Material

Das Geheimnis unserer Möbel beruht auf dem 
Verständnis der Elastizitätseigenschaften von Holz, 
kombiniert mit innovativer Anwendung und mod-
erner Technologie. Elastische Holzelemente, wie 
federnde Lattenroste oder die Rahmen von Fre-
ischwingern sind im Möbelbereich bekannt – wir 
haben das Konzept des elastischen Holzes erweit-
ert und es auf das gesamte Möbelstück adaptiert.



Von Physiotherapeuten empfohlen

„Ich war auf der Suche nach einem Stuhl für unser Esszim-
mer und Büro ...etwas, das wunderschön gestaltet ist und 

gleichzeitig einen geraden Rücken fördert, um Nacken- und 
Rückenschmerzen zu reduzieren. Mit MOWO sitze ich autom-

atisch gerade und mein Becken und meine Wirbelsäule sind 
immer dezent in Bewegung und halten meine Stützmuskulatur 

aktiv.“ Tommy Chang, Physiotherapeut & Kunde   



Die Designerin

Lisa Stolz ist Architektin und Möbeldesignerin aus Wien. 
Während ihres Studiums am Central Saint Martins College in 
London startete sie das Projekt “MOWO, move with wood” mit 
der Idee, weiche und federnde Möbel aus hölzernen Material-
ien zu schaffen. Alle Produkte werden von einem griechischen 
Familienbetrieb hergestellt, der sich seit 1991 auf die Produk-
tion von Formsperrholzteilen spezialisiert. 



Unsere Produkte



Der Allrounder! Vom Bürostuhl tagsüber bis zum Couchtisch 
abends ist er vielseitig einsetzbar. Er ist der stabilste von un-
seren 3 Hockern und wird  deswegen auch als Einsteigermodell 
empfohlen. Mit seinem einzigartigen, dreidimensionalen Bewe-
gungsspektrum, darunter Federn, Hüftkreisen und Wackeln, er-
möglicht er ein kontrolliertes dynamischen Sitzen. 

Achter Hocker

Unsere Top 3 ‘moves’ für dich:
Federn: macht munter

Seitwärts Schaukeln: lockert die Rückenmuskulatur
Hüftkreisen: lockert die Hüftregion



Der Einser Hocker bietet ein noch nie dagewesenes Sitzgefühl
und definiert das Sitzen neu. Verschiedene Sitzpositionen 

emöglicheneine Vielzahl an Bewegungen. Ob ein sanftes Wip-
pen oder ein weites Schwingen, jeder findet hier einen Lieb-

lings-move. Er bietet ein mittleres Mass an Bewegungsfreiheit
sowie eine höhrere Sitzfläche.

Einser Hocker

Unsere Top 3 ‘moves’ für dich:
Seitwärts schwingen: wirkt beruhigend
Vor-/zurück Schaukeln: lockert die Rückenmuskulatur
Auf einer Kufe vorwärts kippen und federn: macht 



Vivi hat zwei getrennte Sitzflächen, die jede Bewegung deines 
Körpers in ihrer elastischen Form widerspiegeln und das Gewicht 
individuell aufnehmen. Er bietet die meiste Bewegungsfreiheit und 
aktiviert die Haupt- und Tiefenmuskulatur. Die beiden Schenkel 
des Hockers können in eine V-Position geöffnet werden, um die 
Sitzbreite individuell anzupassen. 

Vivi Hocker

Unsere favourite ‘moves’ für dich:
Seitwärts wippen: lockert die Rückenmuskulatur

Federn: macht wach
Mit den Hüften wackeln: aktiviert die Tiefenmuskulatur



Platz da für das Boot Regal, eine kürzere C-Form, die an zwei 
bunten Schnüren aufgehängt ist. Es bietet ausreichend Platz, 

um Bücher, Pflanze und Vasen ästhetisch zu platzieren. Ob al-
leinstehend oder als Teil einer Flotte mit anderen Regalen - es 

hinterlässt garantiert Eindruck. 

Boot Regal

Unsere Top Platzierungen:
Im Schlafzimmer als Nachtkästchen oder Bücherregal
Im Vorzimmer als Schlüsselablage
Im Wohnzimmer für Pflanzen und Dekoration



Die Sitzkissen garantieren eine extra Portion Sitzkomfort und kom-
mt in drei verschiedenen Farben. Der integrierte Schaumstoffk-
ern bietet ein angenehmes Sitzgefühl für längere Zeiträume. Der 
Bezug lässt sich einfach abziehen und kann in der Waschmaschine 
bis zu 40 Grad gewaschen werden.

Sitzkissen

Materialien:
Bezug aus 98% recyceltem Polyester

Hergestellt in Italien
OEKO-TEX® STANDARD 100 & EU Ecolabel



HOLZART

SCHNURFARBE

POLSTERFARBE

Wähle aus zwei Holzarten, fünf Schnurfarben und kreiere somit 
ein persönliches Hockerdesign, das sich ideal in deinen Raum 
einfügt. Für eine extra Portion Sitzkomfort kannst du deinen Sitz 
noch mit einem Polster in 3 Stofffarben verfeinern.

Personalisierung



Kontakt

MOWO Studio
Studio: Kellermanngasse 1-3/2/7, 1070 Wien

Postadresse: Castelligasse 1/17, 1050 Wien
Tel: +43(0)681 1060 8864

Email:  lisa@mowo.studio
Web: www.mowo.studio

Instagram: mowo_movewithwood

Wir freuen uns auf die Möglichkeit 
einer Zusammenarbeit und stehen 
Ihnen jederzeit für ein Gespräch 
zur Verfügung.


